Jidelni listek

od 01.05.2022 do31.05.2022

Po 2.5. polévka | zeleninova s bulgurem (A: 01,03,09)
obéd 1 téstoviny s kufecim masem a syrovou omackou, ovoce (A: 01,07,09)
obé&d 2 | téstoviny s cukrem a tvarohem, ovocné mléko, ovoce (A: 01,03,07)
Ut 3.5. polévka | s krupici a vejci (A: 01,03,07,09)
obéd 1 | segedynsky gulas, celozrnny knedlik, ovoce (A: 01,03,07,10)
St 4.5. polévka | Zampionova se smetanou (A: 03,07,09)
obéd 1 | vepfové maso v mrkvi, brambory (A: 01,07)
obé&d 2 | vepfové maso v kapust&, brambory (A: 01)
Ct 5.5. polévka | vyvar s kapanim (A: 01,03,07,09)
obéd 1 hrachova kase, uzena pecené, kysela okurka, pecivo (A: 01,07,10)
obéd 2 | Cocka, uzena pecené, kysela okurka, pecivo (A: 01,10)
Pa 6.5. polévka | rajska s ryzi (A: 01,07)
ob&d 1 | smazené rybi filé, brambory, zeleninovy salat (A: 01,03,04,07)
obéd 2 | smazené rybi filé, bramborova kase, zeleninovy salat (A: 01,03,04,07)
Po 9.5. polévka | vyvar s vlockami a zeleninou (A: 01,03,09)
obéd 1 | Spagety s bolorfiskou omackou, sypané syrem, ovoce (A: 01,06,07)
obéd 2 | kuskus se zeleninou a uzenym tofu, sypané syrem, ovoce (A: 01,06,07,09)
Ut 10.5. polévka | Spenatova (A: 01,03,06,07,09)
obéd 1 plnéné bramborové knedliky uzenym masem, kysané zeli (A: 01,03,10)
St 11.5. polévka | vyvar s téstovinou (A: 01,03,09)
obéd 1 | smazeny kruti fizek, brambory (A: 01,03,07)
obéd 2 | smazeny kruti fizek, bramborovy salat (A: 01,03,07,09,10)
Ct 12.5. polévka | celerova s nivou (A: 01,06,07,09)
obéd 1 hovézi kostky na divoko, ryze, jogurt s musli (A: 01,07)
obéd 2 cizrnovy salat se zeleninou, pecivo, jogurt s muisli (A: 01,06,07,10)
Pa 13.5. polévka | vyvar s celestynskymi nudlemi (A: 01,03,09)
obéd 1 prirodni karbanatek s pohankou, brambory, zeleninovy salat (A: 01,03,07)
obé&d 2 | pfirodni karbanatek s pohankou, bramborova kase, zeleninovy salat (A: 01,03,07)
Po 16.5. polévka | vyvar s ryzi a hraskem (A: 09)
obéd 1 koprova omacka, vafené hovézi maso, houskovy knedlik (A: 01,03,07,09)
obéd 2 | koprova omacka, varfené vejce, houskovy knedlik (A: 01,03,07,09)
Ut 17.5. polévka | gulagova (A: 01)
obé&d 1 | ovocné knedliky sypané tvarohem a cukrem, kakao (A: 01,03,07)
St 18.5. polévka | CocCkova (A: 09)
obéd 1 | srbské rizoto z vepfového masa, strouhané syrem (A: 07)
obéd 2 | téstoviny s tunakem a suSenymi rajcaty, strouhané syrem (A: 01,03,04,10)
Ct 19.5. polévka | kvétakova (A: 01,03,07)
obé&d 1 | vepfovéa pecené, koci¢ak (bramborové zeli s cibulkou), ovocné pyré (A: 01)
obéd 2 | zeleninové bulgureto, sypané syrem, ovocné pyré (A: 01)
Pa 20.5. polévka | bramborova s houbami (A: 01,06,09)
obéd 1 kufeci ¢ina, jasminova ryze (A: 08,09)
obéd 2 | kufeci €ina, pecené brambory s Eesnekem (A: 08,09)
Po 23.5. polévka | Cesnekova s krutony (A: 01,06,09)
obéd 1 "rozlitany ptacek", ryze, ovoce (A: 01,03,06,10)
obéd 2 | "rozlitany ptacek", houskovy knedlik, ovoce (A: 01,03,06,07,10)
Ut 24.5. polévka | mrkvova s vlockami (A: 01,07)
obéd 1 rybi filé na rajéatech se syrovou krustou, brambory, zeleninovy salat (A: 01,04,09)
obé&d 2 | rybi filé na rajCatech se syrovou krustou, bramborova kase, zeleninovy salat (A:
01,04,07,09)
St 25.5. polévka | vyvar s tarhoriou (A: 01,03,09)
obéd 1 hovézi svickova na smetané s brusinkami, houskovy knedlik (A: 01,03,07,09)
Ct 26.5. polévka | vyvar s jatrovymi noky (A: 01,03,06,09)
obéd 1 | kufe na paprice, téstoviny, lipanek (A: 01,07)
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obéd 2 | kufe na paprice, houskovy knedlik, lipanek (A: 01,03,07)

Pa 27.5. polévka | brokolicova (A: 01,03,07)
obéd 1 | fazolovy gulas s vepfovym masem, pecivo (A: 01,07,10)
obéd 2 | jatra na cibulce, ryze (A: 01)

Po 30.5. polévka | vyvar s téstovinou (A: 01,03,09)
obéd 1 | vepfova peceng, Spenat, bramborovy knedlik (A: 01,03,07)
obéd 2 | veprova pecené, kyselé zeli, bramborovy knedlik (A: 01,03,10)

Ut 31.5. polévka | hraSkovy krém s krutony (A: 01,06,07)
obéd 1 hovézi na celeru, téstoviny, ovoce (A: 01,09)
obéd 2 | hovézi na celeru, spatzle, ovoce (A: 01,03,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 08 Skorapkové plody (mandle..)
04 Ryby 09 Celer
06 Sojové boby 10 Hofdice

Strava je uréena k okamzité spotfebé.




