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Čt  1.2. polévka s krupicovými noky (A: 01,03,07,09)
oběd 1 hovězí pečeně cikánská, bramborové krucánky, kakao, čaj, voda s citrónem (A:

01,07,10)
oběd 2 kaše krupicová s kakaem a cukrem,  čaj, voda s citrónem, kakao (A: 01,07)

Pá  2.2. polévka POLOLETNÍ PRÁZDNINY - NEVAŘÍ SE
Po  5.2. polévka vývar s rýží a zeleninou (A: 09)

oběd 1 karlovarský guláš, celozrnný knedlík, čaj, voda s citrónem, ovocné mléko (A: 01,03,07)
oběd 2 špagety s luštěninovou směsí, str. sýr, čaj, voda s citrónem, ovocné mléko (A:

01,06,07)
Út  6.2. polévka zelná se smetanou (A: 01,07,10)

oběd 1 holandský řízek, brambory, čaj, voda s citrónem, jogurtové mléko (A: 01,03,07)
oběd 2 holandský řízek, bramborová kaše, čaj, voda s citrónem, jogurtové mléko (A:

01,03,07)
St  7.2. polévka hráškový krém (A: 01,06,07)

oběd 1 španělský "rozlítaný"ptáček, rýže dušená, čaj, voda s citrónem, ovocný nápoj (A:
01,03,06,10)

oběd 2 francouzské brambory s uzeným masem, kys. okurka, čaj, voda s citrónem, ovocný
nápoj (A: 03,07,10)

Čt  8.2. polévka kmínová s vejci (A: 01,03,09)
oběd 1 krůtí nudličky se zeleninou, brambory opékané, jogurt s ovocem, čaj, voda s citrónem,

ovocný nápoj (A: 07,09)
oběd 2 těstoviny se zeleninou rattatouille, str. sýr, jogurt s ovocem, čaj, voda s citrónem,

ovocný nápoj (A: 01,07,09)
Pá  9.2. polévka s játrovými noky (A: 01,03,06,09)

oběd 1 svíčková na smetaně, houskové knedlíky, čaj, voda s citrónem, ovocný nápoj (A:
01,03,07,09)

Po  12.2. polévka 12.2. -  16.2. JARNÍ  PRÁZDNINY
Po  19.2. polévka se šunkovým svítkem (A: 01,03,06,09)

oběd 1 sekaná pečeně, brambory, čaj, voda s citrónem, káva bílá (A: 01,03,06,07)
oběd 2 sekaná pečeně, těstovinový salát, čaj, voda s citronem, bílá káva (A: 01,03,06,07)

Út  20.2. polévka vývar s rýží a zeleninou (A: 09)
oběd 1 moravský vrabec, bramborové knedlíky, zelí kysané, čaj, voda s citrónem, ovocný

nápoj (A: 01,03,10)
oběd 2 moravský vrabec, bramborové knedlíky, špenát dušený, čaj, voda s citrónem, ovocný

nápoj (A: 01,03,07)
St  21.2. polévka brokolicová (A: 01,07)

oběd 1 chilli con carne s krůtím masem, chléb, šlehaný tvaroh, čaj, voda s citrónem, ovocný
nápoj (A: 01,07,09)

oběd 2 halušky s hráškem a anglickou slaninou, šlehaný tvaroh, čaj, voda s citrónem, ovocný
nápoj (A: 01,03,07)

Čt  22.2. polévka vývar se zeleninou a ovesnými vločkami (A: 09)
oběd 1 omáčka koprová, houskové knedlíky, hovězí maso vařené, čaj, voda s citrónem,

ovocný nápoj (A: 01,03,07,09)
oběd 2 omáčka koprová s vejcem, brambory, čaj, voda s citrónem, ovocný nápoj (A:

01,03,07,09)
Pá  23.2. polévka cizrnová se smaženým hráškem (A: 01,06,09)

oběd 1 hovězí tokáň, rýže, čaj, voda s citrónem, ovocný nápoj (A: 01)
oběd 2 bulgureto, str. sýr, čaj, voda s citrónem, ovocný nápoj (A: 01,07)

Po  26.2. polévka masový krém (A: 01,09)
oběd 1 rybí filé zapečené s brokolicí a sýrem, brambory, čaj, voda s citrónem, ovocný nápoj

(A: 03,04,07,09)
oběd 2 ragú z červené čočky s vepřovým masem, chléb, čaj, voda s citrónem, ovocný nápoj

(A: 01,09)
Út  27.2. polévka pórková s balkánským  sýrem (A: 01,06,07,09)
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oběd 1 kuřecí stehno s tymiánem, divoká rýže, čaj, voda s citrónem, ovocný nápoj (A: 09)
oběd 2 lečo s uzeným tofu sýrem, brambory, čaj, voda s citrónem, ovocný nápoj (A: 03)

St  28.2. polévka kapustová (A: 01)
oběd 1 vepřové v mrkvi, brambory, jogurt s ovocem, čaj, voda s citrónem, ovocný nápoj (A:

01,07)
oběd 2 florentinské špagety, str. sýr,jogurt s ovocem, čaj, voda s citrónem, ovocný nápoj (A:

01,09)
Čt  29.2. polévka mrkvová se zázvorem (A: 01,07)

oběd 1 hovězí stroganov, rýže, čaj, voda s citrónem, ovocné mléko (A: 01,03,06,07,09)
oběd 2 květák zapékaný s vepřovým masem, brambory, čaj, voda s citrónem, ovocné mléko

(A: 01,03,07)

Strava je určena k okamžité spotřebě.

01 
03 
04 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


