Jidelni listek

od 01.02.2024 do29.02.2024

Ct 1.2. polévka | s krupicovymi noky (A: 01,03,07,09)
obéd 1 hovézi pecené cikanska, bramborové krucanky, kakao, ¢aj, voda s citronem (A:
01,07,10)
obéd 2 | kaSe krupicova s kakaem a cukrem, ¢aj, voda s citrénem, kakao (A: 01,07)
Pa 2.2. polévka | POLOLETNi PRAZDNINY - NEVARI SE
Po 5.2. polévka | vyvar s ryzi a zeleninou (A: 09)
obéd 1 karlovarsky gulas, celozrnny knedlik, ¢aj, voda s citronem, ovocné miéko (A: 01,03,07)
obéd 2 | Spagety s lusténinovou smési, str. syr, €aj, voda s citrénem, ovocné mléko (A:
01,06,07)
Ut 6.2. polévka | zelna se smetanou (A: 01,07,10)
obéd 1 holandsky Fizek, brambory, ¢aj, voda s citrénem, jogurtové miéko (A: 01,03,07)
obé&d 2 | holandsky fizek, bramborova ka$e, €aj, voda s citronem, jogurtové mléko (A:
01,03,07)
St 7.2. polévka | hraskovy krém (A: 01,06,07)
obéd 1 | Spanélsky "rozlitany"ptacek, ryze dusena, ¢aj, voda s citrénem, ovocny napoj (A:
01,03,06,10)
obéd 2 | francouzské brambory s uzenym masem, kys. okurka, ¢aj, voda s citrénem, ovocny
napoj (A: 03,07,10)
Ct 8.2. polévka | kminova s vejci (A: 01,03,09)
obéd 1 krati nudlicky se zeleninou, brambory opékané, jogurt s ovocem, €aj, voda s citronem,
ovocny napoj (A: 07,09)
obéd 2 | téstoviny se zeleninou rattatouille, str. syr, jogurt s ovocem, €aj, voda s citrénem,
ovocny napoj (A: 01,07,09)
Pa 9.2. polévka | s jatrovymi noky (A: 01,03,06,09)
obéd 1 | svi¢kova na smetanég, houskové knedliky, €aj, voda s citrbnem, ovocny napoj (A:
01,03,07,09)
Po 12.2. polévka | 12.2.- 16.2. JARNI PRAZDNINY
Po 19.2. polévka | se Sunkovym svitkem (A: 01,03,06,09)
obéd 1 | sekana pe€ené, brambory, €aj, voda s citronem, kava bila (A: 01,03,06,07)
obéd 2 | sekana peceng, téstovinovy salat, ¢aj, voda s citronem, bila kava (A: 01,03,06,07)
Ut 20.2. polévka | vyvar s ryzi a zeleninou (A: 09)
obéd 1 moravsky vrabec, bramborové knedliky, zeli kysané, €aj, voda s citronem, ovocny
napoj (A: 01,03,10)
obé&d 2 | moravsky vrabec, bramborové knedliky, Spenat duseny, €aj, voda s citrénem, ovocny
napoj (A: 01,03,07)
St 21.2. polévka | brokolicova (A: 01,07)
obéd 1 chilli con carne s kratim masem, chléb, Slehany tvaroh, €aj, voda s citrbnem, ovocny
napoj (A: 01,07,09)
obéd 2 | haluSky s hra8kem a anglickou slaninou, Slehany tvaroh, &aj, voda s citrbnem, ovocny
napoj (A: 01,03,07)
Ct 22.2. polévka | vyvar se zeleninou a ovesnymi viockami (A: 09)
obé&d 1 | omacka koprova, houskové knedliky, hovézi maso vafené, ¢aj, voda s citronem,
ovocny napoj (A: 01,03,07,09)
obéd 2 | omacka koprova s vejcem, brambory, €aj, voda s citronem, ovocny napoj (A:
01,03,07,09)
Pa 23.2. polévka | cizrnova se smazenym hraskem (A: 01,06,09)
obéd 1 hovézi tokan, ryze, €aj, voda s citrbnem, ovocny napoj (A: 01)
obé&d 2 | bulgureto, str. syr, €aj, voda s citronem, ovocny napoj (A: 01,07)
Po 26.2. polévka | masovy krém (A: 01,09)
obéd 1 rybi filé zapec€ené s brokolici a syrem, brambory, €aj, voda s citrénem, ovocny napoj
(A: 03,04,07,09)
obé&d 2 | ragu z Eervené Eolky s vepfovym masem, chléb, €aj, voda s citrébnem, ovocny napoj
(A: 01,09)
Ut 27.2. polévka | porkova s balkanskym syrem (A: 01,06,07,09)
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obéd 1 | kufeci stehno s tymianem, divoka ryzZe, €aj, voda s citrbnem, ovocny napoj (A: 09)
obéd 2 | leCo s uzenym tofu syrem, brambory, ¢aj, voda s citrénem, ovocny napoj (A: 03)
St 28.2. polévka | kapustova (A: 01)
obéd 1 | vepfové v mrkvi, brambory, jogurt s ovocem, ¢aj, voda s citrénem, ovocny napoj (A:
01,07)
obéd 2 | florentinské Spagety, str. syr,jogurt s ovocem, €aj, voda s citrénem, ovocny napoj (A:
01,09)
Ct 29.2. polévka | mrkvova se zazvorem (A: 01,07)
obéd 1 hovézi stroganov, ryze, ¢aj, voda s citronem, ovocné miéko (A: 01,03,06,07,09)
obéd 2 | kvétak zapékany s vepfovym masem, brambory, ¢aj, voda s citrénem, ovocné miléko

(A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

06 Sojové boby
Strava je urena k okamzité spotiebé.




